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JHV 2024 
 
Kinderturnen: 
 

Im Schnitt sind von Montag bis Donnerstag jede Woche ca. 75 Kinder im Alter von 

1 bis 7 Jahre im Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen und Ballsport aktiv. 

Dabei bewegen sich die Kinder mindestens 1 Stunde rennend, springend, kletternd, 

balancierend oder mit einem Ball in der Hand, am Kopf, am Fuß und (sehr beliebt) 

am Hockeyschläger durch die Halle. Bei den verschiedenen Spielen, Fangen und 

Austoben können sich die Kinder auspowern und (wenn nötig) auch mal laut sein. 

Das bringt den Kinder viel Spaß und dürfte auch für die Eltern ein bisschen 

Entspannung bei der abendlichen Bettruhe bringen. 

  

Große Freude haben die Kinder dabei auch mit den Neuanschaffungen wie der 

Balanciermauer und der Kletterleiter für die Sprossenwand. Ein Dank dafür an den 

Sportverein. 

  

Aktuell sind noch einige wenige freie Plätze in den verschiedenen Kursen frei, so 

dass wir uns über kleinen Nachwuchs freuen. Daneben wäre es schön, auch großen 

Nachwuchs zu bekommen und so weitere Kurse unter der Woche anbieten zu 

können und den Kleinen weiter viel Freude bringen zu können. Daher gerne an die 

Abteilung Kinderturnen wenden, wenn jemand Interesse hat.  

 
 


