
Tag Uhrzeit Abteilung Ansprech- 
partner Telefon

Montag
15:00 - 16:00 Ballsport (5-6 Jahre) Tanja Überall 8954
16:30 - 17:30 Fußball: U11 Christoph Mühlnickel
17:30 - 19:00 Basketball: Minis U12 (9-13 Jahre) Sandra Carroll

Anbau 18:30 - 19:30 Pilates (Kurs) Nina Jung

19:00 - 20:15 Skigymnastik (Nordic Walking und Radeln im Sommer, Treffpunkt ParkplatzSigrid Weber 8178

Dienstag
9:00  - 10:15 Nordic Walking: Start Ende Buchenstr. Sigrid Weber 8178

15:45 - 16:45 Turnen Eltern-Kind Nicole Drechsel
17:00 - 18:00 Fußball: U9 Michael Werner
18:00 - 19:00 Fußball: U13 Mädels Sebastian Fröhlich

Anbau 19:30 - 20:30 Zumba Victoria Krogmann
19:30 - 22:00 Tischtennis: Senioren Manfred Widemann 0173-6763730

Mittwoch
14:30 - 15:30 Turnen: Eltern-Kind Sylvia Samaan
16:00 - 17:00 Turnen: Eltern-Kind Ingo Miller
17:30 - 19:00 Fußball: U13 Deniz Gernhardt

Anbau 18:30 - 19:45 Yoga (Kurs) Nicole Wagner
19:00 - 20:00 Damengymnastik: Seniorinnen Ingrid Ismann 1260
20:00 - 22:00 Volleyball Ludwig Gabriel 1421

Donnerstag
09:00 - 10:15 Nordic Walken: Start Ende Buchenstr. Sigrid Weber 8178
14:45 - 15:45 Kinderturnen Eileen Danner
16:00 - 17:00 Turnen: Eltern-Kind Tamara Schmidbauer 2356
18:30 - 19.30 Bodystyling Jeanette Schüler
19:30 - 22:00 Tischtennis: Senioren Manfred Widemann 0173-6763730

Freitag
14:00 - 16:30
15:30 - 16:30 Fußball: U7 Thorsten Hülsmeyer

ab Januar 16:45 - 17:30 Kindertanzen Meike Betz 0151-70885788
Anbau 17:30 - 18:15 Kidz Danz Meike Betz

18:15 - 19:15 Seniorengymnastik: Herren Eike Romeis 5219990
19:15 - 20:45 Fußball: U17 Simon Schöpf
20:45 - 22:00 Fußball: AH Sebastian Fröhlich

Samstag 09:00 - 10:00 Outdoor Fitness (Fitness-Insel) Manuela Zuccon 5219922
09:00 - 10:00 Tennis Zwergerl Manuel Galozy 0151 27652199
10:15 - 11:45
12:00 - 13:30
13:45 - 15:15
15:30 - 16:50

17:00-19:00 Volleyball (Ausweichtermin)
19:00 - 20:00 Bodystyling Jeanette Schüler

Sonntag 09:30-11:30 Volleyball (Ausweichtermin)
12:15 - 22:00

SVA Hallenbelegung 22/23

Sonder- In Absprache mit 1. Vorstand Gabriele Spicker (Tel. 08202/2356)Bogenschützen: Sonntag 14:00-17:00
belegungen: oder Bürgermeister Rainer Spicker (Tel. 8039)

Spielbetrieb Basketball siehe Spielplan (Spielbetrieb geht immer vor)

Der Verein für die ganze Familie

SVAlthegnenberg e.V.

Sportangebot Winter 2022/23

Basketball Fußball Tennis Tischtennis Turnen&Gymnastik Volleyball


