
Rückblick 2021 

Damengymnastik 

 

Die Senioren-Damengymnastikgruppe hat zurzeit 40 Mitglieder, 

davon sind 18 Aktive (3 haben sich eine Auszeit genommen). 

Unsere Turnstunden sind mittwochs von 19 – 20 Uhr und werden von 

11- 15 Frauen besucht. 

Im Letzten Jahr konnten wir uns über 3 Neuzugänge freuen und auch 

heuer kam schon wieder eine dazu. 

Die Altersspanne liegt zwischen 60 und 84 Jahren. 

1971 wurde die Damengymnastik-Gruppe ins Leben gerufen, also vor 

über 50 Jahren. 

Eigentlich wäre ja es ein guter Grund zum Feiern gewesen, aber 

Anfang 2021 war das aus bekannten Gründen leider nicht möglich. 

Wir werden es sicherlich heuer, im kleinen Kreis noch nachholen. 

Die Frauen die seit Beginn dabei sind, wurden vom Vorstand mit einer 

Urkunde und Blumen bei sich zu Hause geehrt. 
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